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Funkcjonariusze i pracownicy BiOSG doskonalili umiejętności
z pierwszej pomocy

Andrzej Bembenek
12.04.2024

W Bieszczadzkim Oddziale Straży Granicznej zakończyło się szkolenie z
udzielania pierwszej pomocy z wykorzystaniem specjalistycznego
sprzętu.

Ochrona życia to najważniejszy obowiązek każdego człowieka. Ważne jest, aby
pierwsza pomoc była udzielana szybko, sprawnie oraz możliwie skutecznie.

W  ciągu  pięciu  dni  (od  8  do  12  kwietnia)  uczestnicy  zapoznawali  się  z
algorytmami  udzielania  pierwszej  pomocy  oraz  doskonalili  umiejętności
praktyczne  na  fantomach  treningowych.  W  zaaranżowanych  scenkach
sytuacyjnych  podejmowali  różne  działania  ratownicze.  Ćwiczono  m.in.
resuscytację  krążeniowo-oddechową  czy  zakładanie  opatrunków.

Warsztaty  przeprowadziła  ppłk  SG  Joanna  Hybińska  z  Ośrodka  Szkoleń
Specjalistycznych w Lubaniu. Szkolenie było dedykowane funkcjonariuszom oraz
pracownikom  wyznaczonym  do  udzielania  pierwszej  pomocy  w  komórkach
organizacyjnych  BiOSG.  Łącznie  przeszkolono  ponad  40  osób.
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