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Funkcjonariusze i pracownicy BiOSG doskonalili umiejetnosci
Z pierwszej pomocy

Andrzej Bembenek
12.04.2024

W Bieszczadzkim Oddziale Strazy Granicznej zakonczyto sie szkolenie z
udzielania pierwszej pomocy z wykorzystaniem specjalistycznego
sprzetu.

Ochrona zycia to najwazniejszy obowiazek kazdego cztowieka. Wazne jest, aby
pierwsza pomoc byta udzielana szybko, sprawnie oraz mozliwie skutecznie.

W ciagu pieciu dni (od 8 do 12 kwietnia) uczestnicy zapoznawali sie z
algorytmami udzielania pierwszej pomocy oraz doskonalili umiejetnosci
praktyczne na fantomach treningowych. W zaaranzowanych scenkach
sytuacyjnych podejmowali rézne dziatania ratownicze. Cwiczono m.in.
resuscytacje krazeniowo-oddechowa czy zakladanie opatrunkdéw.

Warsztaty przeprowadzita pptk SG Joanna Hybinska z Osrodka Szkolen
Specjalistycznych w Lubaniu. Szkolenie bylo dedykowane funkcjonariuszom oraz
pracownikom wyznaczonym do udzielania pierwszej pomocy w komodrkach
organizacyjnych BiOSG. Lacznie przeszkolono ponad 40 0sob.
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